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El Centro Katia Dolle impulsa este curso para fortalecer la capacitación de
profesionales naturópatas y de otras ramas sanitarias que deseen profundizar en
el abordaje naturopático de salutantes con Diagnóstico Médico (DM) previo de
TDAH, TEA y otras alteraciones del neurodesarrollo.
El posgrado combina una sólida base académica con herramientas praxiológicas,
ofreciendo una perspectiva complementaria y actualizada para el Servicio
Profesional de Naturopatía (SPN) desde el rigor de la ciencia Naturopática.
El contenido se fundamenta en el Método Katia Dolle®, desarrollado a partir de
años de experiencia e investigación empírica en el ámbito naturopático aplicado
al neurodesarrollo. El programa aborda los fundamentos científicos y el
Procedimiento de Intervención Naturopática (PIN) de las bases del método,
ofreciendo al alumno un marco de trabajo contrastado y seguro para su SPN
diario.
Más que una formación, este posgrado busca generar un cambio de paradigma:
formar profesionales capaces de integrar ciencia, evidencia y humanidad para
optimizar las respuestas normofuncionales y abordar de forma integral los retos
del neurodesarrollo.
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Este posgrado no solo se fundamenta en años de experiencia
empírica, sino que está respaldado por los más altos
reconocimientos del sector. La dirección académica corre a cargo
de Katia Dolle, galardonada recientemente con el Premio a la
Mejor Profesora y el prestigioso Premio a la Investigación
otorgado por la WNF (World Naturopathic Federation).
Asimismo, el diseño estructural y metodológico del posgrado
cuenta con la coautoría y colaboración directa de nuestro
investigador Aitor Garcia Galardi, también reconocido con el
Premio a la Investigación.
Todo este bagaje científico galardonado se ha traducido en un
marco de trabajo didáctico, metódico y seguro para tu consulta.
Aprenderás a ejecutar un impecable Proceso del Acto
Naturopático (PAN), sustentado por evidencia premiada a nivel
internacional, garantizando la máxima calidad en tu Servicio
Profesional de Naturopatía.
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Objetivos
Este Posgrado online pretende profundizar en las materias necesarias para la
comprensión y el abordaje naturopático de salutantes con Diagnóstico Médico
(DM) previo de TDAH, TEA y TGD. 

El objetivo es lograr que el profesional consiga, en su
Servicio Profesional de Naturopatía (optimizar la calidad
de vida y equilibrar los Indicadores del Estado de Salud)
de niños y adultos. Por ello, impartimos las herramientas
fundamentales para alcanzar la excelencia en el Proceso
de Intervención Naturopática y responder a las
necesidades de salud naturales más comunes en estos
perfiles.
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Este Posgrado online es un programa de nivel experto en
Naturopatía, diseñado bajo la premisa de que el alumno ya
cuenta con una titulación previa y una base sólida de
conocimientos. Por ello, está dirigido especialmente a
Naturópatas Graduados que busquen alcanzar la excelencia en
su Servicio Profesional de Naturopatía.

Asimismo, su enfoque integrativo resulta altamente
beneficioso para otros profesionales que deseen incorporar
una visión más amplia y multidisciplinar a su ámbito de
actuación, tales como: médicos, psicólogos, personal de
enfermería, biólogos, dietistas, docentes, logopedas y
terapeutas ocupacionales.
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Créditos MNS: 50 (1 crédito = 10 horas).
Carga total: 500 h.
Duración: 9 meses.
Créditos intercambiables: si estás colegiado en colegios de
Naturopatía puedes acumlar estos créditos para subir de
categoría dentro de la profesión naturopática.

Equivalencia orientativa: ~20 ECTS (informativa).

Estos 50 créditos MNS son acumulables con otros cursos de
Métodos Naturales de Salud (Osteopatía, Acupuntura, Shiatsu,
etc.) para alcanzar hitos formativos globales (Graduado,
Experto, Máster) en Naturopatía.
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Formato
Este posgrado se presenta en un formato totalmente
online lleno de datos e información para el estudio.

Tendrás soporte del tutor a través de email, así como
resolución de dudas en tutorías por videoconferencia (2
tutorías por alumno).

Seguimiento y tutorías

Clases en directo
 2 Clases con Katia Dolle para ampliar contenidos.
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Datos del curso de neurodesarrollo

Asignatura
Horas
lectivas

Horas
prácticas

Horas
totales

Introducción general 35 5 40

Intoducción al DM TEA 45 15 60

Intoducción al DM TDA/H 35 10 45

Neurotransmisores 40 20 60

Digestivo 30 10 40

Parasitosis 25 10 35

Metales Pesados 30 15 45

Traumas y golpes físicos 20 10 30

Trofologia 25 10 35

Educación y conducta 15 10 25

Comunicación no violenta 10 10 20

Neurodesarrollo 15 15 30

Casos prácticos 5 30 35

Anexos

Contenido



Sistema de evaluación
Si se cambian las maneras de aprender y enseñar,
es necesario modificar la forma de evaluar el
aprendizaje del alumno. 
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Si evolucionan las formas de aprender y enseñar, es imprescindible actualizar
la forma de evaluar. El perfil del alumno ideal ya no es aquel que obtiene una
calificación excelente basándose en la mera memorización de última hora.

El alumno de excelencia actual es aquel que, a través de un aprendizaje
autónomo, constante y proactivo, ha integrado profundamente las
competencias del programa. Es el profesional capaz de construir su
conocimiento mediante la reflexión crítica. Por ello, en este posgrado
dispondrás de autoevaluaciones al final de cada bloque de contenidos,
diseñadas para afianzar tu aprendizaje y que podrás repetir en caso de no
superarlas.

En el examen final decisivo, no solo pondremos a prueba tus conocimientos
teóricos, sino fundamentalmente tu entendimiento y tu capacidad analítica. Se
evaluará tu destreza real para ejecutar un impecable Proceso del Acto
Naturopático , interpretando correctamente la Catástasis y diseñando el
Programa Personal de Salud más adecuado para el caso de salutantes
presentados.
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Profesora Katia Dolle

Aitor García
Naturópata y profesora del posgrado,
creadora del Método Katia Dolle®,
fundadora de la Fundación Katia Dolle,
miembro del comité científico del Colegio
de Naturopatia OCN FENACO.

Patrono de la Fundación Katia Dolle y
desarrollador del posgrado premio
investigación naturopática en el XXIX
Congreso Andaluz Memorial Diego Prieto.

Conoce a tu profesora: Katia Dolle Naturópata investigadora,
creadora del Método Katia Dolle® y directora y miembro del
Comité Científico de OCN FENACO (CC-OCNF-01072025-0001001).
Katia Dolle no solo enseña Naturopatía; la investiga, la desarrolla y
la lleva al siguiente nivel. Es pionera en el abordaje integrativo del
neurodesarrollo, habiendo dedicado su trayectoria a descifrar
cómo optimizar las respuestas normofuncionales de salutantes
con Diagnóstico Médico (DM)  de TEA y TDAH a través de los
Agentes Naturales de Salud .
Fruto de su exhaustiva labor en el Servicio Profesional de
Naturopatía (SPN) , ha sistematizado su experiencia creando un
método propio, estructurado y replicable. Para consolidar este
avance, dirige la Fundación Katia Dolle, una institución volcada en
la investigación científica continua para validar y documentar la
eficacia del Programa Personal de Salud (PPS)  en el ámbito
neurocognitivo.
Como directora del Comité Científico de OCN FENACO, Katia
aporta a este posgrado una visión donde convergen la máxima
legalidad corporativa, la innovación investigadora y una
praxiología orientada a conseguir resultados tangibles y
transformadores en las personas.

Profesora Katia Dolle
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Titulación
Una vez superadas y aprobadas correctamente todas
las autoevaluaciones y el examen final, se obtendrá un
título de Posgrado como experto en trastornos del
desarrollo expedido por la Fundación Katia Dolle y
homologado por OCN FENACO.

Lo importante en esta metodología es
comprender e integrar toda la
información para luego poder
resolver casos prácticos, por lo que
lo más importante es la evaluación y
abordaje de los casos prácticos que
realizará el alumno tras acabar la
formación.
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