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Presentacion

La Fundacion Katia Dolle impulsa este curso para fortalecer la capacitacion de
profesionales naturdpatas y de otras ramas sanitarias que deseen profundizar en
un abordaje complementario del TDAH, TEA y otros trastornos del desarrollo.

El posgrado combina una s6lida base académica con herramientas practicas,
ofreciendo una perspectiva complementaria y actualizada para el trabajo clinico
desde la ciencia Naturopatica.

El contenido se fundamenta en el Método Katia Dolle®, desarrollado a partir de
anos de experiencia e investigacion en el ambito naturopatico aplicado al
neurodesarrollo. El programa aborda los fundamentos cientificos y la aplicacion
clinica de algunas bases del método, ofreciendo al alumno un marco de trabajo
contrastado en la practica.

Mas que una formacion, este posgrado busca generar un cambio de paradigma:
formar profesionales capaces de integrar ciencia, evidencia y humanidad para
abordar de forma integral los retos del neurodesarrollo.
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Objetivos

Este Posgrado online pretende profundizar en materias necesarias para la
comprension y abordaje del TDAH/TEA y TGD que no se imparten en las
formaciones habituales de Naturopatia ni psicologia.

El objetivo es lograr que el alumno consiga en la practica
mejorar habilmente la calidad de vida y los sintomas de
ninos y adultos con trastornos del desarrollo, por lo que
impartimos absolutamente todo lo fundamental para el
dominio de la practica exitosa y las alteraciones mas
comunes en estos trastornos.
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A quién va dirigido

Este posgrado online es un curso de experto, donde se
comprende que el alumno ya tiene titulacion previa y una base
amplia de conocimientos, y por ello esta dirigido
especialmente a Naturopatas que tengan bases de estudios de
fitoterapia, bioquimica, patologia, fisiologia y terapia
ortomolecular.

Pero también puede resultar muy beneficioso para aquellas
personas que por su profesion quieran tener una vision mas
amplia y otra perspectiva, como: psicélogos, maestros,
terapeutas, dietistas, enfermeras, bidlogos, médicos, etc.
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Formato

Este posgrado se presenta en un formato totalmente
online lleno de datos e informacion para el estudio.

Clases en directo
Cada mes se imparte una clase de contenido extra por

parte del Dr. Lopez Carlos.

Seguimiento y tutorias

Tendras soporte del tutor a través de email, asi como

9 meses de ., :
Z resolucion de dudas tras las clases en directo.

duracion

500 horas
de estudio
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Contenido

Capitulo 2
Introduccién a TDAH

Capitulo 5
Parasitosis

Capitulo 3
Neurotransmisores

Capitulo 1
Introduccién a TEA

Introduccion curso

Clasificacidon y descripcién de los
tipos

Evolucion conceptual del autismo
Prevalencia autismo

Diagndstico TEA

Diagndstico diferencial
Actualidad en medicina
convencional

Test y cuestionarios Utiles en TEA
Tratamiento convencional
farmacoldgico

Tratamiento psicologico
Resultados del tratamiento
convencional

Que es el autismo segun Katia Dolle
Dificultades afiadidas

Ciencia naturopatica aplicada
Causas del autismo

Innovacién en naturopatia

Todo esta interconectado

Introduccion

Evolucidon conductual
Nomenclatura

Prevalencia

Diagndstico

Actualidad en medicina
convencional

Diagndstico diferencial

Los test para el diagndstico
Los cuestionarios de sintomatologia
Tratamiento convencional
psicoldgico

Tratamiento psicologico
Resultados del tratamiento
convencional

Que es el TDAH segun Katia Dolle
Dificultades afiadidas

Ciencia naturopatica aplicada
Causas del TDA/H
Innovacién en naturopatia
Todo esta interconectado

Como recuperar neurotransmisores
con naturopatia

Que son y como funcionan
Estrategias de suplementacién
Dopamina

Noradrenalina y adrenalina
Serotonina

Gaba

Acetilcolina

Capitulo 4
Digestivo

Intestinos, flora intestinal y su
relacion con el sistema nervioso
Las alergias y el TDAH
Hiperpermeabilidad intestinal
Intolerancias alimentarias
Gluten, lacteos, soja, colorantes
artificiales

Candidiasis intestinal

Azucar, dulce veneno
Suplementacion
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Introduccion y generalidades de la
parasitologia

Relacion huésped-parasito
Caracteristicas generales de las
enteroparasitosis
Enteroparasitosis, nutricién y salud
intestinal

Giardia Lamblia

Entamoeba Hystolytica

Enterobius vermicularis

Ascaris Lumbricoides

Strongyloies stercolaris
Trypanosoma cruzi

Taenia spp

Blastocystis hominis

Tratamiento natural de las
parasitosis




Contenido

Capitulo 6 Capitulo 8 Capitulo 11 Otros
Metales pesados Dietas Neurodesarrollo Anexos
e Trastornos del desarrollo e Dieta sin lactosa e Actividades de estimulacién entre e Direcciones utiles
medioambientales y toxicoldgicos e Dieta sin gluten ni caseina los diez y doce meses ¢ Indicaciones para desequilibrios de
e Intoxicacion por cobre * Dieta para candidiasis intestinal e Mala integracién auditiva Neurotransmisores
e Intoxicacidn por mercurio e Dieta para la hipoglucemia e Terapias integracion auditiva ® Posibles causas bioldgicas de TDAH
e Intoxicacion por arsénico e Dieta de Feingold e Mala integracion visual e Posibles causas bioldgicas en el
e Intoxicacidon por aluminio e Dieta de exclusidn para alergias e Terapias integracién visual autismo
e Intoxicacién por cadmio e Rasgos psicologicos en el TDAH
e Intoxicacidon por plomo ) ) e Comorbilidades en autismo
Capitulo 9, Capitulo 12, : e Sintomas y signos de los trastornos
, Educacion y conducta Casos practicos del desarrollo
Capitulo 7
Traumas ® Psicologiay TDAH e Caso practico 1, desarrollo,
* Psicologiay TEA examenes , pautas de
* Agresiones psicoafectivas, e Pautas conductuales para la suplementacidn y dieta
traumatismos fisicos relacion con adolescentes e Caso practico 2, desarrollo,
e Sindrome del bebé sacudido examenes , pautas de
e Sindrome de estrés postraumatico Canitulo 10 suplementacién y dieta
e Sindrome de alcoholismo fetal EfRiiue

e Caso practico 3, desarrollo,
suplementacion , examenes y dieta

¢ El nino privado de movimiento Comunicacion no violenta

e Impactacion occipital

e Etapas y pautas de la comunicacion e Caso practico 4, desarrollo,
* Desgarre de no violenta suplementacion y dieta, examenes
esternocleidomastoideos e Caso Practico 5, desarrollo,

e Hipoxia cerebral al nacer
e Caso clinico de trauma

suplementacion, dieta y examenes




Sistema de evaluacion

Si se cambian las maneras de aprender y ensenar,
es necesario modificar la forma de evaluar el
aprendizaje del alumno.

El alumno ideal ya no es aquel que en el examen final obtiene una nota excelente
porque se ha estudiado de memoria la leccidn en el Ultimo momento.

El alumno actual es aquél que ha alcanzado, por medio de un aprendizaje
autonomo, constante y cooperativo, los conocimientos necesarios y que, ademas,
ha desarrollado e integrado en su conocimiento las competencias previstas en el
programa de la materia gracias a una reflexién profunda y a una construccion
efectiva de los aprendizajes.

En este posgrado encontraras autoevaluaciones en cada bloque de
contenidos, que podras volver a repetir si lo suspendes.

Y en el examen final, que es el decisivo, seran puestos a prueba tus
conocimientos, pero sobre todo, el entendimiento y tu capacidad de
aplicar soluciones practicas correctas a los casos presentados.
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El tutor del posgrado

El Dr. Jorge Alberto Lopez Carlos, médico internista y docente con mas de
15 anos de experiencia, aporta al Posgrado en Neurodesarrollo una
perspectiva Unica: la de un profesional que ha vivido el autismo desde
dentro como padre y que ha encontrado en el Método Katia Dolle® una
herramienta transformadora tanto en lo clinico como en lo personal. Su
combinacion de rigor cientifico, comprension profunda de la fisiopatologia
y sensibilidad hacia las familias lo convierten en un referente para guiar a
los alumnos en la integracion de ciencia y humanidad en su practica
profesional.
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Katia Dolle Aitor Garcia
Naturdpata, creadora del Método Katia Socio fundador del Centro Katia Dolle y
Dolle®, fundadora de la Fundacion Katia desarrollador del posgrado.

Dolle, miembro del comité cientifico del
Colegio de Naturopatia OCN FENACO.
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Titulacion

Una vez superadas y aprobadas correctamente todas
las autoevaluaciones y el examen final, se obtendra un
titulo privado de Posgrado en trastornos del desarrollo
expedido por la Fundacion Katia Dolle.

Y si ademas se presenta el practicum, que es la
evaluacion final con la revision y resolucion de 3 casos
practicos reales, sera acreditado por la Fundacion y
promocionado en nuestra pagina web como profesional
certificado del posgrado.
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Posgrado en trastornos
del desarrollo

Lo importante en esta metodologia es
comprender e integrar toda la
informacidn para luego poder
resolver casos practicos, por lo que
lo mas importante es la evaluacion y
abordaje de los casos practicos que
realizara el alumno tras acabar la
formacidn, especialmente para
aquellos alumnos que quieran ser
promovidos por la fundacion Katia
Dolle como cualificados en el
Posgrado.



N

3 )
A AT

) )

ESCUELA AVANZADA DE NATUROPATIA Y PNIE
PARA TRASTORNOS DEL DESARROLLO

+34 696320398 Q) info@katiadolle.com



